
Söndag 27 juni
Morgonmeditation
Föreläsning 
Befriande andlighet – Guds verktygsbod för ett djupare liv Harry Månsus
Avslutning av konferensen, följt av lunch kl.12.30

WORKSHOP
Vid två tillfällen under helgen erbjuds spännande workshops för alla sin-
nen och smakriktningar – dessa väljs på plats. Du kan t ex välja mellan: 
pilgrimsvandring, alla kan dikta, Kajsa Warg-orkester, måla i ateljén, Tikva 
avslappning, att lära dig mer om tolvstegsprogrammet eller träna boxerscise.  
Olika aktiviteter kommer också att anordnas för barnen – ange ålder vid 
anmälan. 

Praktiskt
Pris för hela konferensen är 1200 kr/person för den som bor i dubbelrum. 
1500 kr för boende i enkelrum. Barn 3-12 år 600 kr. Familjepris max 4000 
kr. Boende i egen husvagn/tält 850 kr/person. Priset inkluderar alla målti-
der, tre övernattningar och konferensavgift. Ta med lakan och handdduk. 
Finns annars att hyra för 50 kr. Avgiften betalas till Sjöviks folkhögskolas 
bankgiro 233-5875

Sista anmälningsdag 28 maj 2010. 
Anmälan görs till Sjöviks folkhögskola 775 95 Krylbo
E-post: exp@sjovik.eu eller telefon 0226-678 00

Tågstation är Avesta-Krylbo. Vi försöker organisera skjuts från stationen – 
kontakta oss i god tid, så vi vet när du kommer. Tänk på att boka tågbiljetter 
så tidigt som möjligt – många åker till Dalarna under midsommar.  
För vägbeskrivning, se på www.sjovik.eu

Sjöviks folkhögskola – en alkoholfri miljö

Arr: Brommadialogen och BroBygge,
Sjöviks folkhögskola

Midsommar
DIALOG
SJÖVIK 24-27 JUNI

Tema: GUD - (sådan vi själva uppfattar honom)



Fest – och fördjupning 
Tradition – och nyskapande andlighet

På Sjövik har man firat midsommar, som bara dalmasar kan, i snart 
hundra år. Under några år har Brommadialogen samtidigt medverkat 
med Midsommardialog. Temat brukar vara det elfte steget i Anonyma 
Alkoholisters tolvstegsprogram.Tillsammans söker vi vägar att ”fördjupa 
vår medvetna kontakt med Gud” – om sådan är möjlig.  I år fokuserar 
vi på Gud (sådan vi själva uppfattar honom). Insprängt i midsommar-
firandet finns ett antal öppna tolvstegsmöten, föredrag, seminarier och 
workshops – alla på elfte stegets tema där tolvstegstänkande och kristen 
andlighet får berika varandra.
  Det här är en möjlighet för tolvstegaren som vill komma vidare i 
stegarbetet – och för dig som vill få del av tolvstegserfarenheternas möj-
ligheter i din andliga utveckling. Låt oss fira en traditionell midsommar  
– och gå en bit av vägen tillsammans.
  Välkommen till Sjövik, till den svenskaste av midsomrar, 
till festen, till fördjupningen!

            
Medverkar gör bland annat:
Harry Månsus, Karin Olofsdotter, Larsåke W Persson, Lena Lönnqvist, 
Stefan Jämtbäck, Maria Hägglund, Per Westblom, Sven-Gösta Holst, 
Inger Säterdahl, Marit Strand Pettersen, Noomi Tönnäng och Charlotte 
Persson.

Program
Detaljerat program fås i samband med välkomstbrev. Programmet 
kommer också att läggas ut på hemsidorna www.brommadialogen.se 
och www.sjovik.eu. 

Torsdag 24 juni
Ankomst och inkvartering från kl.18
18.00 	 Enkel måltid serveras i matsalen
Välkomstsamling
Stillhetens rum, tolvstegsmöte, filmvisning

Fredag 25 juni Midsommarafton
Morgonmeditation
Föreläsning Gud är ett pussel Karin Olofsdotter
Öppet tolvstegsmöte

Traditionellt midsommarfirande
13.30	 Blomsterplockning och workshops
16.00	 Midsommarmiddag 
	 Midsommarkören  – öppen för alla – övar efter middagen
18.00	 Midsommarstången kläs och reses tillsammans med 
	 traktens spelmän
	 Dans runt stången, körsång och tal
19.30	 Sommarprogram med musik och allsång
21.00	 Kvällssupé
22.00	 Folklekar
23.00	 Stillhetens rum

Lördag 26 juni Midsommardagen
Morgonmeditation
Öppet Al-Anonmöte
Sinnesrogudstjänst
Workshops
Föreläsning Gud – det omöjliga/förbrukade ordet Larsåke W Persson
Braskväll med korvgrillning
Stillhetens rum

Steg 11
Vi sökte, genom bön och meditation, fördjupa vår medvetna 
kontakt med Gud, sådan vi själva uppfattar honom.

(ur AA:s tolv steg till tillfrisknande)


